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1. Uéel a zavaznost dokumentu

V nadvaznosti na zniZujuci sa narast poctu oséb nakazenych ochorenim COVID-19 a s tym
suvisiace postupné uvolfiovanie prijatych opatreni je mozné pristupit k zmierfiovaniu prijatych
opatreni a povinnosti aj v oblasti socialnych sluZieb, vratane umoznenia
- navratu klientov po pobyte v domacom prostredi od 08.06.2020,
- presunu klienta zariadenia do iného zariadenia s celoro¢nou pobytovou formou od
08.06.2020,
- prijimania novych klientov do zariadenia podmieneného odkazanostou s celorocnou
pobytovou formou od 15.06.2020.

Tato interna smernica upravuje zakladné podmienky zalatia poskytovania socialnej sluzby
klientom s celoro€nou pobytovou formou od 03.06.2020 a podmienky presunu klienta do iného
zariadenia s celoroénou formou od 15.06.2020 pri doslednom dodrziavanim hygienicko-
epidemologického rezimu a opatreni za uCelom zamedzenia Sirenia ochorenia COVID-19,
v stlade s bodom 1 pism. f) opatrenia UVZ. Tato interna smernica upravuije iba tie opatrenia,
ktoré su nad ramec bezného chodu zariadenia. V pripade potreby zariadenie konzultuje
organizaéné postupy suvisiace s aktualnymi hygienicko-epidemiologickymi opatreniami UVZ
SR, vydanymi na zamedzenie $irenia ochorenia COVID-19, s prislusnym RUVZ.

2. Podmienky navratu, prijimania a presunu klientov zariadenia

Odporuc¢ané podmienky navratu, presunu a prijimania prijimatelov socialnej sluzby
v zariadeni pri dodrziavani opatreni za u¢elom zamedzenia Sirenia ochorenia COVID-19

(1) Klientovi, ktorému bolo pocas krizovej situacie prerusené poskytovanie socialnej sluzby
av suCasnosti je mu starostlivost poskytovana rodinou v domacom prostredi,
a klientovi prestiivanému z iného zariadenia socialnych sluzieb sa méze od 08.06.2020
(novému klientovi od 15.06.2020) zacat poskytovat socialna sluzba v zariadeni
s celoro¢nou pobytovou formou, ak klient pri navrate, resp. pri prichode do zariadenia,
resp. jeho zakonny zastupca/sprevadzajuca osoba klienta vyplni na Gcely poskytovania
socialnej sluzby zariadeni po€as trvania mimoriadnej situacie v suvislosti s ochorenim
COVID-19, Cestné vyhlasenie o zdravothom stave a cestovatelskej anamnéze klienta
a oso6b, s ktorymi je v styku.

(2) zariadenie méze pozadovat pri navrate, presune a prijimané nového klienta potvrdenie
0 bezinfekénosti od oSetrujuceho lekara alebo test na COVID-19 s negativhym
vysledkom alebo preventivne oddelit’ tohto klienta od ostatnych prijimatelov socialnej
sluzby na miesta podfa § 104a ods. 3 zakona o socialnych sluzbach ¢&. 448/2008 Z. z.

Preventivne opatrenia v Domove socialnych sluzieb pre dospelych Lehnice pred a po
navrate klientov celoro¢nej pobytovej formy z domaceho prostredia

(1) Odchod klienta zo zariadenia vopred nahlasi sprevadzajuca osoba / zakonny
zastupca klienta, priCom povereny zamestnanec odovzda klienta sjeho vecami
sprevadzajucej osobe / zakonnému zastupcovi, kiory zostava pred vstupnou branou.
Pri odchode klienta je povinny sprevadzajuca osoba / zakonny zastupca klienta
podpisat’ Eestné prehldsenie, Ze zabezpecuje vSetky potrebné preventivne opatrenia
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v suvislosti s ochorenim COVID-19 pocas pobytu klienta v domacnosti a pri preprave
zo zariadenia a do zariadenia. Toto &estné prehlasenie tvori prilohu €. 1 tohto postupu.

(2) Navrat klienta do zariadenia vopred telefonicky nahlasi sprevadzajuca osoba /
zdkonny zastupca klienta. Povereny zamestnanec si pri hlavnhom vchode preberie
klienta a zmeria mu teplotu, priCom sprevadzajuca osoba / zakonny zastupca zostava
pre vstupnou branou. Pri navrate klienta z domaceho prostredia je zdkonny zastupca
povinny vypisat Cestné prehlasenie o zdravotnom stave a cestovatelskej anamnéze
klienta, ktori tvori prilohu €. 2 tohto postupu.

(3) Zariadenie je povinné pred/pocas prichodu oboznamit klientov, rodinnych prislusnikov
apri ,presuvanych“ klientoch aj sprevadzajucich zamestnancov o aktualnych
hygienicko-epidemiologickych opatreniach v zariadeni a celkovej organizacii chodu
zariadenia.

(4) Ak jetomozné, je potrebné, aby jedného klienta pri prichode do zariadenia sprevadzala
iba jedna osoba (rodinny prislusnik). Pre vSetky osoby (okrem deti a klientov, u ktorych
to vzhfadom aich znevyhodnenie nie je mozné alebo ZzZiaduce) plati povinnost
zabezpedit' prekrytie hornych dychacich ciest (rusko, $al, Satka).

(5) Zariadenie zabezpeéi pri vstupe do zariadenia dosledné dodrZiavanie aktualnych
hygienicko-epidemiologickych opatreni UVZ SR, na zamedzenie $irenia ochorenia
COVID-19, hygienickych odporucani a pouzivanie osobnych ochrannych pomécok
(ochranné rusko, pripadne rukavice).

(6) Privstupe do zariadenia je nutné zmerat bezkontaktnym teplomerom teplotu kazdého
klienta. V pripade zvySenej teploty alebo priznakov respiraéného ochorenia (zvy$ena
teplota nad 37,2 °C/ alebo v zavislosti od zdravotného znevyhodnenia klienta, kasel,
sekrécia z nosa), mu nebude umozneny vstup do zariadenia. Vstup do zariadenia bude
tomuto klientovi opatovne umozneny az nasledujuci tyzden,, po preukazani
bezinfek&nosti od jeho oSetrujuceho lekara.

(7) Klient ma pri vstupe do zariadenia dostupnu dezinfekciu (ruky, obuv).

(8) Ak ,vracajuci sa“ klienti neabsolvuju preventivne oddelenie od ostatnych prijimatelov
socialnej sluzby, je potrebné 14 dni pravidelne sledovat zdravotny stav klientov so
zameranim na priznaky respiraného ochorenia. V pripade vyskytnutia sa priznakov
respiraného ochorenia alebo zvySenej teploty klienta poas pobytu v zariadeni,
zamestnanci zariadenia okamzite izoluju klienta od ostatnych klientov a postupuju
v stlade s usmernenim RUVZ.

Preventivne opatrenia pocas prevadzky na strane poskytovatela a zamestnancov
poskytovatela:

(1) Pokial zamestnanec zZije v spolo€nej domacnosti s osobou chorou na COVID-19, alebo
podozrivou z ochorenia COVID-19, alebo bol s takouto osobou v kontakte, alebo v jeho
blizkej rodine, s ktorou je v styku, je niektory prislusnik rodiny v karanténe,
bezodkladne oznamit tuto skutoCnost zamestnavatefovi. Ak sa uzamestnanca
zariadenia objavia priznaky nakazy ochorenim COVID-19 v priebehu jedného
pracovného dfa, bezodkladne o tom informuje zamestnavatela. Pri podozreni na
ochorenie COVID-19 v zariadeni, zariadenie postupuje podla usmernenia miestne
prislusného RUVZ.

(2) Zariadenie zabezpeci dosledné dodrziavanie aktualnych hygienicko-epidemiologickych
opatreni Uradu verejného zdravotnictva SR, vydanych na zamedzenie S$irenia
ochorenia COVID-19, hygienickych odporu¢ani a pouzivanie osobnych ochrannych
pomocok.

dodrziavani opatreni za i¢elom zamedzenia Sirenia ochorenia Platnost: 03.06.2020
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3. Zasady bezpecénosti a ochrany zdravia klientov a zamestnancov

Respektovat’ vSeobecné zasady prevencie pred nakazou ochorenim COVID-19 zo strany
zamestnancov zariadenia, vypracované v sulade s odporu¢aniami Ministerstva
zdravotnictva SR pre verejnost’, a to najma:

Umyvat' si ruky ¢asto mydlom a teplou vodou po dobu 20 sekund. Ruky si utierat

jednorazovou papierovou utierkou. Ak nie je k dispozicii voda, je potrebné pouzit

dezinfek&ny prostriedok na ruky na baze alkoholu.

- Nedotykat’ sa neumytymi rukami o¢i, nosa i Ust.

- Zakryvat si nos a usta pri kaslani a kychani jednorazovou papierovou vreckovkou
a nasledne ju zahodit do koS3a.

- Vyhybat sa blizkemu kontaktu s fudmi, ktori javia priznaky respiraéného ochorenia.

- Podla moznosti dodrziavat vzdialenost najmenej dva metre medzi sebou.

- Nechodit do oblasti s vysokou koncentraciou fudi.

-V domacnosti dbat’ na zvySenu dezinfekciu povrchov.

Mgr. Kristina Berceliova
riaditelka DSS

Priloha:

1. Cestné prehlasenie sprevadzajucej osoby / zakonného zastupcu za Uéelom zabezpedenia
vSetkych preventivnych opatreni v suvislosti s ochorenim s COVID-19 pocas pobytu prijimatela
socialnej sluzby (dalej ,len klient*) mimo zariadenia

2. Cestné prehlasenie o zdravotnom stave a cestovatelskej anamnéze prijimatela socialnej sluzby
(dalej len ,klient*) a 0osbdb, s ktorymi je v styku




