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Ucel a zaviaznost dokumentu

V nadvaznosti na znizujuci sa narast poctu oséb nakazenych ochorenim COVID-19 a s tym
suvisiace postupné uvolfiovanie prijatych opatreni je mozné pristupit’ k zmierfiovaniu prijatych
opatreni a povinnosti v zaradeni socialnych sluZieb, vratane umoZzZnenia dofasného opustenia
zariadenia za u¢elom pohybu mimo zariadenia (dalej len ,vychadzka®), absolvovania lekarskych
vySetreni a vybavenia uradnych zaleZitosti klientov Domova socialnych sluzieb pre dospelych
Lehnice.

Tato interna smernica upravuje zakladné podmienky pre umoznenie do€asného opustenia
zariadenia pri déslednom dodrziavani hygienicko-epidemologického rezimu a opatreni za
uCelom zamedzenia Sirenia ochorenia COVID-19 v sulade s Usmernenim Ministerstva prace
socialnych veci a rodiny SR k umozZneniu doasného opustenia zariadenia socialnych sluzieb
s pobytovou formou od 03.06.2020. Tato interna smernica upravuje iba tie opatrenia, ktoré su
nad ramec bezného chodu zariadenia. V pripade potreby zariadenie konzultuje organizané
postupy suvisiace s aktualnymi hygienicko-epidemologickymi opatreniami UVZ SR, vydanymi
na zamedzenie $irenia ochorenia COVID-19, s prislusnym RUVZ.

Plan doé¢asného opustenia zariadenia

Odporuc¢ané podmienky pre kratkodobé opustenie priestorov zariadenia pocas dna
mimo priestorov pobytovych zariadeni podmienenych odkazanostou, absolvovanie
lekarskych vysSetreni a iradnych zalezitosti

(1) V zariadeni sa odporuca v |. faze len kratkodobé opustenie zariadenia, v intervale do
60 min, odporu¢ame ich realizovat v sprievode zamestnanca zariadenia ato
maximalne v skupinach do 5 klientov s vyhnutim sa uzatvorenymi priestorom s vyssou
koncentraciou o0sdb (obchody, kulturne zariadenia), povinnostou zamestnanca
podpisat Dennu evidenciu docasného opustenia =zariadenia, absolvovanych
vychadzok, vySetreni alebo Uradnych zalezitosti prijimatelov socialnej sluzby (dalej len
.Klienti“), udaje z evidencie svojim podpisom potvrdi ureny zodpovedny zamestnanec;
ak zdravotny stav klienta neumoznuje, zapis do dennej evidencie vykona ureny
zamestnanec zariadenia a klient evidenciu nepodpisuje; alebo v sprievode rodinného
prisluSnika (sprevadzajuce osoby).

(2) Lekarske vySetrenia a vybavenie uradnych zalezitosti je I. faze mozné absolvovat len
v sprievode zamestnanca a v |l. faze samostatne.

(3) Pri kratkodobom opusteni zariadenia je potrebné pouzivat OOP.

(4) Prinavrate klientov je potrebné meranie teploty a zabezpecenie hygienickych opatreni
pri vstupe (umytie ruk, dezinfekcia).

Navrat do zariadenia

(1) Pri navrate do zariadenia je nutné kazdému navstevnikovi a sprevadzajucej osobe
zmerat bezkontaktnym teplomerom teplotu. V pripade zvySenej teploty alebo
priznakov respiracného ochorenia (zvySena teplota nad 37,2 °C, kaSel, sekrécia
z nosa), nebude sprevadzajucej osobe umozneny vstup do zariadenia a klienta je
potrebné izolovat' od ostatnych klientov min po dobu 48 hodin.

(2) Po navrate klienta a zamestnanca do zariadenia je potrebné zabezpedit hygienu ruk.
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(3) Ak sa u klienta kedykolvek po dobu 14 dni po do€asnom opusteni zariadenia objavia

priznaky nakazy ochorenim COVID-19, bezodkladne o tom informuje poskytovatefa
socialnej sluzby a postupuje podla usmernenia RUVZ.

Preventivne opatrenia na zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19

(1) Zariadenie zabezpedi désledné dodrziavanie aktualnych hygienicko-epidemologickych

opatreni UVZ SR, na zamedzenie Sirenia ochorenia COVID-19, hygienickych
odporucani a pouzivanie osobnych ochrannych pomécok (ochranné rusko, pripadne
rukavice).

(2) Aj mimo zariadenia je potrebné reSpektovat vSeobecné zasady prevencie pred

nakazou ochorenim COVID-19, v sulade s odporu¢aniami Ministerstva zdravotnictva

SR pre verejnost’

- Umyvat si ruky ¢asto mydlom a teplou vodou po dobu 20 sekund alebo ak nie je
k dispozicii mydlo a voda, je potrebné pouzit dezinfekény prostriedok na ruky.

- Zakryvat si nos a Usta pri kaslani a kychani jednorazovou papierovou vreckovkou
a nasledne ju zahodit do kosa.

- Vyhybat sa blizkemu kontakt s fudmi, ktori javia priznaky respiracného ochorenia.

- Podla moznosti dodrziavat vzdialenost najmenej dva metre medzi sebou.

- Nechodit do oblasti s vysokou koncentraciou fudi.

3. Zaverecné ustanovenia

Individualne kratkodobé opustenie priestorov po&as dria ako aj dizku opustenia, moze zvazit
Statutarny zastupca zariadenia na zaklade individualneho pristupu.

Priloha:

Mgr. Kristina Berceliova
riaditelka DSS

1. Denna evidencia absolvovanych vychadzok, vySetreni alebo uradnych zaleZitosti prijimatelov
socialnej sluzby (dalej len ,klienti®)




